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Wir danken dem Hilfswerk GL Zirich recht herzlich fiir Inre Spenden von insgesamt CHF 49'000, die
wir am 24.1.2022, 10.5.2022, 16.8.2022, 13.10.2022 respektive 9.12.2022 erhalten haben.

1. POLITISCHER UND WIRTSCHAFTLICHER IKONTEXT

Im Jahr 2022 kam es im Niger zu einer weiteren Verschlechterung der Sicherheitslage. Dies ist auf die
Dynamik in der Sahelzone und die Verbreitung nichtstaatlicher bewaffneter Gruppen zuriickzufihren.
Am stdrksten betroffen sind die Grenzgebiete, vor allem die Grenze zu Mali und Burkina Faso, die auf
Franzosisch als "zone des trois frontiéres” (Dreilindereck) bezeichnet wird, aber auch die nigerianische
Grenze stidlich von Maradi. Die Region Zinder, wo sich unser Projekt im Bezirk Magaria befindet, blieb
bisher mehrheitlich verschont.

Im Sommer 2022 zog sich die franzosische Armee aus Mali zuriick, wo sie seit 2013 im Einsatz war,
und wurde in den Niger verlegt. Als ehemalige Kolonialmacht hatte Frankreich auf Ersuchen der
vorherigen Regierung interveniert und die Operation Barkhane in Mauretanien, Mali, Burkina Faso,
Niger und Tschad gestartet. Nach der Machtiibernahme durch die malische Militarjunta im Mai 2021
und dem Staatsstreich in Burkina Faso im Oktober 2022 veranderte sich die regionale Dynamik. Die
Beziehungen verschlechterten sich und fiihrten zum Abzug der franzdsischen Armee aus diesen beiden
Landern im August 2022 bzw. im Februar 2023.

In politischer Hinsicht blieben die von Prdsident Bazoum erwarteten ehrgeizigen Reformen aus. Im
Mai 2022 wurde ein Putschversuch vereitelt, was zu mehreren Verhaftungen und Entlassungen
innerhalb der nigrischen Armee fiihrte. Ausserdem verzeichnete das Land die hochste jdhrliche
Inflation der letzten zehn Jahre. Die Storungen des internationalen Marktes infolge der COVID-19-
Pandemie und die protektionistischen Massnahmen einiger Lander aufgrund des Krieges in der
Ukraine verminderten die Verfiigbarkeit von Industrie- und Importprodukten (Reis, Weizen, Mehl,
Pflanzendl, Pasta), was die Erndhrungssicherheit der nigrischen Bevolkerung beeintrichtigt.

2. HUMANITARE UND MEDIZINISCHE LAGE

Der Bedarf an medizinischer und humanitdrer Hilfe in Niger ist im vergangenen Jahr gestiegen,
wahrend der Zugang zu einigen Gebieten aufgrund der unsicheren Lage erschwert oder unmoglich
wurde. Zusdtzlich zu dem durch die Gewalt verursachten Bedarf war das Land mit zahlreichen
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Epidemien und wiederkehrenden Naturkatastrophen konfrontiert. Zu den Epidemien gehorten
Masern, Meningitis, Cholera, Keuchhusten, Gelbfieber, Hepatitis E und Diphtherie. Insgesamt ist die
Durchimpfungsrate des Landes niedrig, doch die Haufigkeit dieser Epidemien wirft Fragen tber die
Qualitit und Wirksamkeit der Priventionsmassnahmen auf. Die Nothilfeteams von Arzte ohne
Grenzen standen Anfang 2022 im Einsatz, um Meningitis- und Masernepidemien in der Region Zinder
zu bekdmpfen. Das Magaria-Projektteam fiihrte in Gouré in derselben Region eine Diphtherie-
Impfkampagne durch.

Gleichzeitig fiihrten die steigenden Temperaturen infolge der globalen Erwdarmung zu Dirreperioden
und Uberschwemmungen, was wiederum die Erndhrungsunsicherheit, Konflikte zwischen den
Gemeinschaften und das Wiederauftreten bestimmter Krankheiten verschdrfte. Im Jahr 2022
verursachten heftige Regenfille Uberschwemmungen und die Vermehrung von Insekten. Diese
befielen die Ernten, was zu einem Produktionsdefizit fiihrte, insbesondere bei Hirse und Sorghum.
Nach Angaben des OCHA waren Ende des Jahres zwei Millionen Menschen im Niger von
Erndhrungsunsicherheit betroffen. Dariiber hinaus lag die Rate der schweren akuten Mangelerndhrung
in der Region Zinder mit 2,9 Prozent iiber dem von der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
festgelegten Notfall-Grenzwert von 2 Prozent. Malaria war weiterhin die hdufigste Ursache fiir
Arztbesuche und Todesfdlle im Land.

Aufgrund unserer Erfahrungen in der Region wissen wir, dass der Schweregrad des saisonalen
Hohepunkts von Mangelerndhrung und Malaria periodisch schwankt, obwohl wir nicht wissen, warum.
Etwa alle drei Jahre sind tiberdurchschnittlich viele Kinder betroffen. Im Jahr 2022 setzte die Spitze
friih ein (im August) und war betrichtlich. Der Klimawandel hat sicherlich eine Rolle gespielt, und es
ist ungewiss, wie er diesen Zyklus in Zukunft beeinflussen wird.

Arzte ohne Grenzen arbeitet
seit 2005 in Magaria in der
Region Zinder, infolge -einer
besonders schweren
Erndhrungskrise. Seitdem fihrt
Arzte ohne Grenzen Aktivititen
zur Behandlung von
Mangelerndhrung und  zur
lebensrettenden  Versorgung
von Kindern unter fiinf Jahren
durch. Die Einsatzstrategien
haben sich im Laufe der Jahre
weiterentwickelt, verschiedene O
Aktivitaten zu Prdvention und meane o

Behandlung  wurden in e ?X
unterschiedlichen Gebieten des Distrikts durchgefiihrt. Im Laufe der Zeit hat sich das Magaria-Projekt
zur grossten Kinderstation des Nigers entwickelt. Der Fokus liegt auf Mangelerndhrung, saisonalen
Epidemien, Malaria, Kinderkrankheiten, Durchfallerkrankungen und Atemwegsinfektionen.
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In Magaria hat sich Arzte ohne Grenzen zum Ziel gesetzt, durch die Umsetzung nachhaltiger und
qualitativ hochwertiger medizinischer Versorgung, Prdvention und Gesundheitsforderung einen
Beitrag zur Senkung der Sterblichkeitsrate und der Erkrankungen bei den 172’300 Kindern unter fiinf
Jahren im Distrikt zu leisten. Im Jahr 2022 machten die Kinder unter fiinf Jahren 20,8 Prozent der
Bevélkerung aus. Arzte ohne Grenzen iiberwachte auch die epidemiologische Situation und reagierte
bei Bedarf auf Notfdlle, darunter Ausbriiche von Meningitis und Masern zu Beginn des Jahres.

1. PRAVENTION UND BEHANDLUNG VON IKINDERKRANKHEITEN AUF GEMEINDEEBENE

Im Jahr 2022 unterstiitzte Arzte ohne Grenzen in 219 Dérfern in der Region Zinder das Integrierte
Community Case Management (ICCM). Zu den 270 Gesundheitshelfer:innen, die geschult wurden, um
Kinder mit Malaria, Durchfall und Atemwegsinfektionen — den drei tédlichsten Krankheiten fiir Kinder
unter finf Jahren — friihzeitig und qualitativ hochwertig zu behandeln, kamen 133 neue Mitarbeitende
hinzu. Eine friihzeitige Behandlung verringert die Zahl der medizinischen Komplikationen, den
Zustrom von Patienten in die Gesundheitseinrichtungen, die Zahl derer, die in kritischem Zustand ins
Spital kommen, und derer, die zu Hause sterben. Insgesamt fiihrten die Teams in den Gemeinden
173’590 Konsultationen durch, davon 92'964 wegen Malaria.

Unser Ziel war es, die Gesundheitsdienste auf Gemeindeebene auf die friihzeitige Behandlung von
Mangelerndhrung auszuweiten. Leider erhielten wir nicht die erforderlichen Genehmigungen, um
damit 2022 starten zu konnen. Wir setzen die Gesprache mit den nigrischen Behérden 2023 fort.

Da Malaria in Niger die hiufigste Ursache fiir Konsultationen und Todesfille ist, hat Arzte ohne
Grenzen verschiedene Massnahmen ergriffen, um die Population der Miicken, welche die Krankheit
Ubertragen, zu reduzieren. Die Region Magaria ist als eine der regenreichsten Regionen des Landes
bekannt und verfiigt Giber grosse Wasserflachen. Stehendes Wasser in der Nahe der Hduser ist ein
idealer Nahrboden fiir die Malaria (ibertragenden Anopheles-Miicken. Mit Hilfe der Bevolkerung
behandelten die Teams von Arzte ohne Grenzen verschiedene Wasserstellen und spriihten in
5902 Haushalten Insektizide. Im Einklang mit den Empfehlungen der WHO wurde nur eine geringe
Dosis des Insektizids verwendet, um jegliches Risiko fiir Menschen, Vieh und Umwelt zu vermeiden.

2. STARKUNG DER GRUNDVERSORGUNG AUF EBENE DER GESUNDHEITSZENTREN

Die Teams von Arzte ohne Grenzen, welche die Gesundheitszentren und -posten im Distrikt Magaria
unterstitzen, fihrten im Jahr 2022 Giber 114'850 medizinische Konsultationen durch und behandelten
fast 12'900 Kinder, die an schwerer akuter Mangelerndhrung litten. Die dezentrale, gemeindenahe
Versorgung verhindert, dass viele Komplikationen eine langere und komplexere Behandlung im Spital
erfordern. Deshalb richteten wir Beobachtungsrdume ein, in denen die Kinder 24 bis 48 Stunden
bleiben kénnen, um die Wirkung der Erstbehandlung zu beurteilen und gegebenenfalls eine Verlegung
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ins Spital von Magaria zu organisieren oder die Rickkehr nach Hause zu erleichtern. Diese
Beobachtungsrdume haben im vergangenen Jahr eine wichtige Rolle bei der Bewaltigung des
Hohepunkts gespielt, da sie die Pddiatrie in Magaria entlasteten.

Im Jahr 2022 wurden zwei neue Beobachtungsriume gebaut, und auf etwas weniger Zentren als
geplant wurden Solarpanels installiert. Die Arbeiten an der Solaranlage werden 2023 fortgesetzt.

Insgesamt wurden 26’080 Kinder zur Beobachtung aufgenommen (im Vergleich zu 20'355 in 2021)
und 1050 wurden an die pddiatrische Abteilung des Spitals iberwiesen. Diese Zahlen sind ermutigend
im Vergleich mit der schwierigsten Hochsaison im Jahr 2018, in der wir knapp ber 14’700 Kinder zur
Beobachtung aufgenommen haben. Fiir unsere operative Analyse dient 2018 als interner Richtwert.
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Die zweijihrige Laminou Zaneidou liegt in der Notaufnahme der von Arzte ohne Grenzen unterstiitzten
Padiatrie in Magaria. lhre Mutter Harsia kiimmert sich um sie.

3. ERNAHRUNGSTHERAPEUTISCHE VERSORGUNG VON IKINDERN UNTER FUNF JAHREN IM SPITAL
VON MAGARIA

Die Doppelspitze von Mangelerndhrung und Malaria setzte 2022 im August ein und war schwerer als
in den Vorjahren. Wie (iblich aktivierten unsere Teams im Spital Magaria einen Notfallplan. Sie stellten
Zelte auf dem Spitalgeldnde auf, um von Ende August bis Anfang November insgesamt 550 Betten in
der Pidiatrie zu erreichen (im Vergleich zu 100 Betten in der Nebensaison), und bildeten zusitzliches
Personal aus, um den Zustrom von Patient:innen zu bewiltigen. Uber 8550 Kinder mit schwerer akuter
Mangelernihrung mussten im vergangenen Jahr stationir behandelt werden (gegeniiber rund 7000
im Jahr 2021) und {iber 8100 wegen anderer Krankheiten (gegeniiber 7285 im Jahr 2021). Im Vergleich
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zu 2018, dem kritischsten Einsatzjahr von Arzte ohne Grenzen in Magaria, stellen wir einen Riickgang
der Gesamtzahl der Einweisungen fest, insbesondere bei Kindern mit Malaria, was ein direktes und
positives Ergebnis der Gemeinschaftsaktivitdten ist. Auch die Dauer der stationdren Aufenthalte war
deutlich geringer (2 bis 3 Tage im Jahr 2022 im Vergleich zu 5 Tagen im Jahr 2018), was es uns
ermoglichte, bei 550 Betten zu bleiben, wahrend wir 2018 auf 800 Betten aufstocken mussten.

Um diese Ergebnisse aufrechtzuerhalten, erarbeiteten Arzte ohne Grenzen und die nigrischen
Behorden im Jahr 2020 einen Plan, in dem der Modus Operandi fiir die schrittweise Ubernahme der
Aktivitaten durch das Gesundheitsministerium Uber drei Jahre definiert wurde. Dieser Prozess sollte
theoretisch im Jahr 2023 abgeschlossen sein. Obwohl erhebliche Fortschritte erzielt wurden, erlauben
es die derzeitige Situation und das Management des Hohepunktes 2022 leider noch nicht, dass Arzte
ohne Grenzen eine untergeordnete Rolle im Spital Gbernimmt. Nach einer erheblichen Fluktuation
erfahrener Angestellter wdhrend dieses Prozesses musste die Hochphase mit neuem Personal
bewadltigt werden, das wir im letzten Jahr zu diesem Zweck ausgebildet haben. Dies spiegelt sich
leider auch in der Sterblichkeitsrate in Pddiatrie wider, die etwas hoher war als in den Vorjahren:
11,2 Prozent bei schwer mangelernihrten Kindern (gegeniiber 10,2 % im Jahr 2021) und 5,6 % bei
anderen Pathologien (gegeniiber 4 % im letzten Jahr).

4. DOKUMENTATION DER AKTIVITATEN UND DER GESUNDHEITSLAGE IM HINBLICK AUF
LOBBYARBEIT UND NOTHILFEEINSATZE

Im Jahr 2022 teilten wir die guten Ergebnisse unserer ICCM-Aktivitdten mit den Mitarbeitern des
Gesundheitsministeriums bei Workshops, die wir in Zinder und Magaria organisierten. Leider hatten
wir nicht die Moglichkeit, einen solchen Workshop in der Hauptstadt Niamey zu organisieren. Einer
der wichtigsten Punkte war der Vergleich unserer Berechnungsmethoden fiir die Versorgung der
Gemeindegesundheitshelfer, um Engpdsse bei Tests und Medikamenten zu vermeiden.

Eine Studie (iber die Resistenz gegen Insektizide wurde durchgefiihrt, deren Ergebnisse derzeit
ausgewertet werden. Unsere Teams organisierten auch mehrere Treffen mit den Gesundheits-
behorden, verschiedenen UN-Organisationen und anderen humanitdren Organisationen, um den
chronischen Mangel an Malariamedikamenten und therapeutischen Nahrungsmitteln zu erortern.

Die von unseren Teams durchgefiihrte epidemiologische Uberwachung erméglichte es uns, schnell auf
Warnmeldungen zu reagieren. So haben wir etwa eine Diphtherieimpfung im Distrikt durchgefihrt,
neben der Bekdmpfung von Masern- und Meningitisepidemien durch unsere Notfallteams. Wahrend
der Hochphase der Malaria haben wir zudem rund 60 Test- und Behandlungsstellen in Dorfern
eingerichtet, die nicht von unseren ICCM-Aktivitdten abgedeckt werden.

B
MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN



Niger, 2022 14.06.2023 | 6

Als wir die Ubergabe unserer Aktivititen im Spital Magaria an das Gesundheitsministerium im Jahr
2020 planten, ahnten wir nicht, welch schwerwiegende Auswirkungen die Pandemie und der Krieg in
der Ukraine auf die Weltwirtschaft haben wiirden, und auch nicht, wie stark der Klimawandel die
Region Zinder treffen wiirde. Angesichts der grassierenden Inflation, welche die Lebensbedingungen
der Familien beeintrachtigt, und der daraus resultierenden Missernten war der doppelte Hohepunkt
von Mangelerndhrung und Malaria im Jahr 2022 besonders gravierend. Da kein Partner bereit war, den
Gesundheitsdistrikt Magaria zu unterstiitzen, und die Raten schwerer akuter Mangelerndhrung immer
noch Giber dem WHO-Notfallgrenzwert lagen, beschlossen wir, das Gesundheitsministerium weiterhin
zu unterstiitzen. In der kommenden Zeit sollten die notwendigen qualifizierten Arbeitskrifte fiir den
Betrieb der Kinderstation des Spitals gefunden und die regelmdssige Versorgung mit Medikamenten
entsprechend dem tatsdchlichen Bedarf gewdhrleistet werden, insbesondere in der Hochphase.

Im Jahr 2023 werden wir unsere Aktivitdten in dhnlicher Weise fortsetzen wie 2022. Parallel dazu
werden wir die Gesprache mit dem Gesundheitsministerium wieder aufnehmen, um zu analysieren,
welche Verbesserungen am Fahrplan vorgenommen werden missen, und um eine gemeinsame Losung
fiir die kiinftige Ubergabe des Projekts zu finden.
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Budgetposten

Personalkosten

Gehalt und Zulagen fiir medizinisches und
paramedizinisches Personal, Mitarbeitende im Bereich der
Koordination, Administration, Logistik, Sicherheit

(14 Vollzeitstellen fiir internationales Personal und

1243 Vollzeitstellen fiir nationales Personal); Kosten fiir
Training, medizinische Behandlung etc.

Kauf von medizinischen Artikeln

Medikamente, Impfstoffe, therapeutische Nahrungsmittel,
medizinische Gerate und Labormaterialien etc.

Kauf von nicht-medizinischen Artikeln

Nahrungsmittel und andere wesentliche Hilfsgiiter, Material
und Gerdte fiir Baumassnahmen, Wasserversorgung, sanitdre
Anlagen, Kommunikation, Energieversorgung, Transport etc.

Ausgegliederte Dienstleistungen

Medizinische und nicht-medizinische Dienstleistungen wie
extern durchgefiihrte Studien, Baumassnahmen etc.

Transportkosten

Frachtgebiihren, internationale und Inlandsreisen etc.

Allgemeine und laufende Kosten

Miete fiir Gebdude, Material, Fahrzeuge etc.; laufende
Kosten fiir Instandhaltungsmassnahmen, Betriebsmittel,
Versicherungen, Kommunikation, professionelle
Dienstleistungen wie Sicherheitsdienste, Reprasentation,
Lobbyarbeit etc.

Diverse sonstige Betriebskosten
Projektbegleitkosten 15% (Anteil Hauptsitzkosten)

Total

a2
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Budget
2022 (CHF)

2434908

1621 331

1062517

1531434

407 653

404 835

1119 402
8582080
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Ausgaben Differenz

2022 (CHF) (%)
2 341558 -4%
1203 609 -26%

Anpassungen in der Bestellung
medizinischer Giiter.

968 053 -9%

1157 766 -24%
Solar-Energie-Aktivitdten nicht
durchgefiihrt im Jahr 2022.

354 484 -13%
Tiefere Frachtkosten wegen
stornierter Bestellungen.

335 416 -17%

Ein Workshop statt der geplanten
zwei im Bereich Kommunikation/
Advocacy.

856
954 264

7 316 003 -15%
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.. fr Ihre wertvolle Unterstiitzung!
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